
サンタのしおり 

 

1 

 

■「サンタが 100 人やってきた！」のイベントの目的 

・寂しい思いをしているかもしれない子供達にプレゼントと笑顔を 

・そんな子供達の周りにいる家族達にも、まごころネットのボランティアがプレゼントと笑顔を送る 

・被災地の現状を、世の中に、また新しく来ていただく方々に知っていただく 

・ボランティアが少なくなっていく中で、新しいボランティア達を発掘しリピーターとして育てていくこと 

 

■一日の流れ（100 人サンタ用） 

時間 内容 場所 

6:00 起床～大きなチャイムが鳴ります～ 
各宿泊所 

※1：活動日初

日の受付は大

日地区コミュニ

ティ消防センタ

ーにて 

  ※チャイム以前の目覚まし時計のセットは禁止です。 

  現場に出る前に荷物を部屋の隅へ移動して下さい。 

6:00 受付  オリエンテーション （※1） 

    日帰りの人は受付で申し出てください。 

7:00 浄化センター行のバスに乗ります 

    すぐに活動できるように装備を完了して下さい。 

7:30 朝礼  ※前日中に昼食をご用意下さい。日帰りの人は申し出てください。 

浄化センター 

    朝礼後、現場への振り分けが行われます。  

8:30 出発準備 

    各エリアの隊長の指示に従い行動してください。 

9:00 現地へ出発 

10:00 午前活動   

12:00 昼休憩（場所や活動内容により、休憩開始時刻や時間は変わります）   

    日帰り・当日午後に帰る人は浄化センターへ帰還   

13:00 午後活動   

15:00 活動終了   

16:00 浄化センター又は大日地区コミュニティ消防センター着 

各宿泊所 

   浄化センターに到着した場合、16:30頃に宿泊所行きのバスが出ます。 

17:00 オリエンテーション 

    各宿泊所へ戻り、施設ごとにミーティングを行います。 

    当日帰る人は適宜支度をして解散。 

18:00(仮) お風呂・買い物ツアー（2時間程度） ※任意参加 

    各宿泊所から入浴施設・スーパーへ行くシャトルバスが出ます。 

    翌日の朝食・昼食を購入してください。 

21:30 翌日の活動の注意事項を伝達します。（各宿泊所の掲示板を要参照） 

22:00 消灯 
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■現地での活動上の注意点 

～サンタの心得 5 か条～ 

 

今回の活動は、被災者の方と直接接することもあるので、ボランティア活動の中でも難しい活動であること

をご理解ください。 

プレゼントは各家庭の玄関にそっと置くという形で贈らせていただく形を取ります。 

サンタの皆さんには以下の心得を守ってくださるようお願いします。 

 

 

１．現地の隊長の指示に必ず従ってください。従えない方は活動中でもバスの中での待機とな

り、翌日以降の活動は参加できません。現地スタッフから注意事項を伝えるのでそれを必

ず聞いてください。 

 

２．被災者は私たちの想像を絶する経験をしています。「頑張って」「いつかいいことあるよ」

等、安易な励ましの言葉を使ってはだめ！現地の方と話す時は相手の身になって。思わぬ

一言が相手を傷つけてしまいます。 

 

３．わたしたちの活動は、遠野市滞在中を含めいろんな方に見られています。常に緊張感を持

って行動してください。 

 

４．今回周る地域は、まごころのボランティアがその地域の活動で被災者と長い時間をかけて

信頼関係を築き上げ、今後も続きます。その信頼関係を損ねる行為があった場合はまごこ

ろネットとしての活動ができなくなってしまいます！ 

 

５．移動中、現地での写真撮影は禁止です！震災直後から観光気分で写真を撮りにやって来る

人が大勢いて、被災者は心を痛めています。サンタの活動に集中しましょう。 

記録係を別途配置いたします。 

 

 

 

現地には様々な事情を抱えた方が大勢住んでいらっしゃいます。 

中には、とてもじゃないけれどクリスマスという気分になれない方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

皆さんが子供のころにプレゼントを届けてくれたサンタのように、そっとプレゼントを届ける・・・、 

静かに寄り添う形でのクリスマスで、被災した方々の複雑な心情に配慮したイベントに 

したいと私たちは考えています。 

 

ご協力よろしくお願いいたします。 
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■サンタの服装について（女性向け） 

 

※ペアの男性のみ着用に変更。 
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■宿泊時の注意 

 

宿泊所では大勢の人との共同生活になります。 

お互いに譲り合いの気持ちを持って生活しましょう。 

 

１．宿泊所の管理人の指示には必ず従うこと。 

 

２．消灯時間、ゴミの分別方法、トイレの使い方を守りましょう。 

 

３．寝るときにアラームをかけないようにしましょう。朝 6時にチャイムが鳴るのでかけないで大丈夫。 

  また音を立てる行為はしないように。 

 

４．シャトルバスの乗車時刻等、集合時間は守りましょう。 

 

５．宿泊所の掲示板は頻繁にチェックしましょう。 

 

■当日の緊急連絡先(遅刻・欠席・道に迷った等) 

・サンタバスをご利用の方： 090-4414-9272 

・サンタバス以外の交通手段の方：まごころネット・サンタ専用受付：090-6514-1782 

・遅刻・欠席・道に迷った以外で緊急に連絡を取りたい時： 

サンタ隊サポートリーダー 廣田(ひろた)  080-3491-1837 

  

※各自の出発日の18時まではsanta100nin@gmail.com宛てにお尋ねください。 

 

■メモ 

 


